¡ÚLTIMAS NOTICIAS SOBRE RCP!
La asociación American Heart Association (AHA) en su publicación (Circulation, April, 2008; 117), recomienda que en aquellos casos en que una persona sea testigo de una parada cardiaca súbita de probable origen cardiaco proporcione al menos unas compresiones torácicas (“hands only”)de calidad, al tiempo que se activa el sistema de emergencia a la espera de la llegada de un desfibrilador automático. Si la persona ha sido entrenada en RCP convencional (compresiones-ventilación), esta debe ser proporcionada en la medida de lo posible. 

La sociedad europea (European Resuscitation Council), recomienda no modificar las recomendaciones del Soporte Vital Básico aprobadas en noviembre de 2005, que ya incluyen la posibilidad de realizar RCP con “sólo compresiones” en los casos que sea imposible realizar una adecuada RCP convencional.

Para información más detallada consultar documentos o enlaces:

http://circ.ahajournals.org/cgi/reprint/CIRCULATIONAHA.107.189380
http://www.erc.edu/index.php/docLibrary/en/viewDoc/775/3/
